Dobre wiesci, dobre przepisy na mrozone desery,
dobra ksigzka.

W razie pospiechu proste lody mozna przyrzqdzic z eggnoga, to jest z korzennego
napoju alkoholowego
przyrzgdzonego na jajkach i mleku.
A takze z kremu budyniowego, owocow albo polgczenia tych trzech produktow.

,,Lody dla krolowej" A. Capelli to dobra lektura od ktorej trudno si¢ oderwac.
Tak si¢ ztozyto ,ze od pewnego czasu trafiajg do mnie ksigzki osadzone w czasach
gdy rzadzili krolowie, a na ich dworach powstawaly istne cuda architektoniczne,
botaniczne, kulinarne.

To jest fascynujace, ze z tej ksigzki dowiedzie¢ si¢ mozna o sztuce przygotowania
smacznych deseréw. Lody z zielonego groszku, albo z ryzu, sorbet nieszputkowy,
czy taka galaretka chryzantemowo-jabtkowa to tylko niektore pysznosci
wyczarowane przez Carlo Demirco nadwornego cukiernika Ludwika XIV.

W czasach gdy mizerny ananas wart byt tyle co nowy powo6z,

gdy smak czekolady znali tylko nieliczni Carlo Demirco miat $§miato$¢ tworzy¢
lody parmezanowe czy z egzotycznych biatych truskawek oraz lody wedzone i
ziotowe.."

Oprocz wspaniatych przepisow na mrozone desery ksigzka A. Capelli zachwyca
ciekawostkami z zycia dworskiego, dobrym piorem pisarza, a takze rozbudza

wyobrazni¢ kulinarna.
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